Information till dig som aktiv i Arnds IF

Valkommen till Arnas IF

| samma stund som barnet borjar i Arnas IF sa inleds din karriar som idrottsféralder /
vardnadshavare med allt vad det innebar. En del av er har stor erfarenhet av féreningslivet, en
del av er har aldrig tidigare varit del av den. Information som finns har kan vara sjalvklart men
viktigt.

Foralder och andra vuxna — ar viktiga medspelare i en ideell férening som bedriver
fotbollsverksamhet! Som féralder kommer du att ha manga roller, i perioder en mindre roll i
foreningen, andra perioder en stérre. Men en roll har man. Har man aktiva barn i féreningen

behdver man bidra med det man kan for att bidra till var gemenskap och férening.

Arnas policy och vardegrund — den bla traden

Sa manga som méjligt — sa lange som mdjligt — sa bra som méjligt!

Arnas IF ar en breddférening. Vi vet att med bredd far man ocksa topp. Darfor ar var stravan att
skapa en miljé dar s& manga som mgjligt vill halla pa med fotboll — s& lange som mgjligt. Vi tror
att om nagot ar roligt, vill man komma tillbaka. Gladje och gemenskap ska genomsyra var

forening. For att astadkomma detta behover alla i féreningen bidra. Det ar har du kommer in.

Har nedan kan du se vad Din roll ar i var férening och hur Du kan bidra.

VALKOMMEN att dela din fritid med oss i en férening att trivas i!

e Som medlem i var férening, oavsett om du ar spelare, ledare eller foralder sa ar du en
forebild for vara barn- och ungdomar. Detta innebar att du ska behandla de du méter
med hansyn, 6dmjukhet och respekt. Féreningen bestar av oss medlemmar och blir vad

VI gor den till.

e Viuppmuntrar att vara spelare haller pa med fler idrotter an fotboll da vi ser allsidighet

och variation som en férdel for vara barns utveckling.

e Vi hejar pa och stoéttar vart eget lag men hanar inte motstandarna.



Hjalpas at

Det forsta aret sa ar det inte nédvandigt med andra roller an tranare.

Rekommendationen ar att man ar minst 1 tranare pa 10 spelare. For att kunna ge varje spelare
uppmarksamhet och for att alltid ha tillrackligt med tranare pa plats sa ar det bra om minst 4-5
foraldrar kan stélla upp som tréanare. Aven om det inte ar s& mycket mer &n tréningar forsta aren
sa ar det anda bra att engagera nagra foraldrar som lagledare. For att bli tranare/lagledare
behdver du visa upp ett begransat utdrag ur belastningsregistret fran Polisen for nagon i
styrelsen. Varje lag ska aven ha en Anlaggnings kontakt. Andra roller som kan vara bra att ha ar

till exempel ansvariga for betinget och fika/kiosk ansvariga.

Vad kan Du bidra med?

Hemsida

Arnas IF anvander sig av laget.se dar féreningen har en féreningssida. Utdver det har varje lag
en egen sida dar du kommer att fa ut information fran lagets ledare och féreningen. Alla spelare
registreras pa sidan. Sidan har manga anvandbara funktioner sdsom: Kalenderfunktion dar alla

aktiviteter 1aggs in och som kan kopplas till egna kalendern i mobilen

e Mejl eller SMS utskick fran ledare med nyttig information
e Kallelser till match och andra aktiviteter

e Hitta dokument och ev protokoll for laget

Hall koll pa er mejl sa att ni inte missar kallelser eller viktig information.

Det ar endast administratérer som ser personnummer och telefonnummer.

SMS-Slinga

Sup;rtext Utover laget.se anvands ocksa en SMS-slinga dar ledare eller foraldrar snabbt kan

komma ut med information. Laddar man hem appen Supertext hamnar alla



aviseringar och information i appen istallet for SMS. | appen samlas information fran alla lag

man ar engagerad i pa ett dvergripligt satt.

Forsakring

De barn som ar aktiv medlem i en férening som ingar i Svenska fotbollsforbundet omfattas av
en idrottsforsakring. Forsakringen ger dig ett bra grundskydd, till exempel om ditt barn rakar ut
for en skada under traning, och ar framtagen i samarbete med forbundet. Folksam férsakrar

idag 9 av 10 idrottare i Sverige och har lang erfarenhet och engagemang inom sporten.

Kladbestallning

Vi ar stolta att kunna presentera var klubbshop i samarbete med Sportringen77!
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Klicka pa deras bild pa hoger sida pa varan hemsida sa kommer

du till Sportringen77’s webbplats.

Klicka sedan pa foreningens logga och bdérja handla!

Har du fragor angaende din Foreningsshop sa besok Sportringen77.
Oppettider Man- Fre 10:00-18:00, Lér 10:00-14:00 och Sén stingt.
Eller kontakta Emil Edlund tel: 0660-431880/ email: emil@sport77.se



